
Приложение 5 

Учебный план МБДОУ №23 «Золотой петушок» 

Группы компенсирующей направленности 

 

Учебный план МБДОУ №23 «Золотой петушок» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Группы компенсирующей направленности 

 
№ 

п/п 

Базовый вид 

деятельности  

Образовательные 

области 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  

группа 

Старшая  

группа 

Возраст 3-4 4-5 5-6 6-7 

 Количество НОД 

1. Познавательное развитие 1 1 3 3 

Основы науки и 

естествознания 

0,25  0,25 0,5 1 

0,25  0,25 0,5 1 

Математическое 

развитие  

0,5  0,5 2 1 

2. Социально-коммуникативное развитие 0,5 0,5 1 1 

3. 

         
Речевое развитие 2,5 2,5 4 4 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 

0,5  0,5 1 1 

Логопедическая работа по коррекции тяжелых нарушений речи 

Деятельность по развитию и коррекции 

речи детей 

 

2 2 3 3 

Основы грамотности 

 

4. Художественно-эстетическое развитие 2,75 2,75 3,5 3,5 

Музыка  Музыкальное 

развитие 

2 2 2 2 

Лепка, аппликация, 

ручной труд 

Лепка 0,25 0,25 0,5 0,5 

Аппликация, ручной 

труд 

0,25 0,25 0,5 0,5 

Рисование  Рисование 0,25 0,25 0,5 0,5 

5. Физическое развитие  3 3 3 

Физкультура в 

помещении 

(бассейн) 

Двигательная 

деятельность 

 

3 3 2 2 

Физкультура на 

прогулке 

  1 1 

  ИТОГО 9,75 9,75 14 14,5 

  Кружки, студии 0,25 0,25 0,5 0,5 

  ВСЕГО 10 10 15 15 

  Максимально 

допустимый объем в 

соответствии с 

СанПиН 1.2.3685-21 

10 10 15 15 

 


